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islam’da giybet kavraminin ta-
mimi ve kapsami nedir? Giinlilk
hayatta sik¢a karsilastigimiz han-
gi konusmalar giyhet kapsamina
girer?

Giybet; bir kimsenin aley-
hindeki incitici, kiictiltiicii s6z
ve davranislar1 ifade eden bir
kavram... Dilin afetlerinden...
Aslinda dilimiz, viicutta kii-
ciik bir organ olmasma rag-
men yaptig1 ve sebep oldugu
isler itibariyle derin, tesirli ve
kalic1 fonksiyonlara sahip...

Kelime-i tevhid, tesbih, tek-
bir, zikir ve tevbeler, hayirlh
sozler... Hepsi dil vasitasiyla
olmakta... Ote yandan insanin
ebedi heldkini hazirlayan kii-
fiir ve kiifran sozleri, Allah’a
(c.c.) ve Restilii'ne (s.a.v.) sov-
giiler, sosyal hayati zehirleyen
kiifur, yalan, iftira, suizan,
giybet, dedikodu, alay gibi
kotti hasletler de dil yoluyla
gerceklesmekte...

Sevgili Peygamberimiz
(s.a.v.) dil konusunda pek ¢ok
ikaz ve tavsiyede bulunmus-
tur.

Bir keresinde kendisine
“Hakkimda en ¢ok korktugun
sey nedir?” diye soran bir sa-
habeye miibarek dilini (eliyle)
tutarak “Iste budur!” cevabini
vermistir. (Tirmizi, “Ziihd”,
60; Ibn Mace, “Fiten”, 12)

Peygamberimiz (s.a.v.), in-

sanoglunun hatalarmin ¢ogu-
nun dilden kaynaklandigini

belirterek dilin afetlerine karsi
uyarmustir.

Oyleyse bu afetlerden biri
olan giybet nedir?

Kelime olarak, “uzaklas-
mak, gozden kaybolmak, gizli
kalmak” gibi anlamlara gelen
gayb kokiinden bir isim... ge-
nellikle “kotti sozlerle anma”
manasinda yayginlasmis...

Evet dedikodu yapmak,
bos, gereksiz sozler sarf et-
mek, bir kimsenin giyabinda
cekistirmektir giybet...

Duyacag1 zaman tiziilecegi
bir sozti insanin arkasindan
soylemek, arkasindan atmalk,
kusur ve ayiplarmi sayip dok-
mektir grybet...

Mi minlerin arasini bozan
ve suizana sebep olan bir ze-
hir, insanin agzini, kalbini ve
gonil alemini kirleten ¢irkin
bir gtinahtir giybet...

Herhangi bir insan kiyafeti,
fiziki yapisi, ahlaki tutumlari,
konusmasi, akrabasi, esyasi,
oturmasi, kalkmasi, konusma-
s1, aliskanliklar1 vs. hususlari
cekistirmek, kotiilemek, o fena
hallerini ve kétti huylarmi gi-
yabinda dil ile ifade etmektir
glybet...

“Giybet nedir?” sorusunun
cevabin1 Peygamber Efendi-
miz'den (s.a.v.) dinleyelim:

EbG Hureyre'nin (r.a) riva-
yetine gore, Peygamber Efen-
dimiz (s.a.v.) ashabina:

“-Giybet nedir bilir misi-
niz?” diye sordu. Ashab:

“Allah ve Restlti daha iyi
bilir,” dediler.

Bunun {tizerine Peygambe-
rimiz;

“Giybet; Kardesini, hoslan-
madig1 seylerle nitelemendir.”
deyince sahabe “Peki Ya kar-
desimde dedigim o¢zellik var-
sa?” diye sordu. Allah Restli
(s.a.v.) bu soruya da su cevab1
verdi:

“Eger dedigin ozellik kar-
desinde varsa, onun giybetini
etmis olursun; sayet soyle-
digin sey onda yoksa, iste o
zaman ona iftira etmis olur-
sun.” (Muslim, “Birr” 70; Ebt
Davud, “Edeb” 40; Tirmizi,
“Birr”, 23.)

Dolayisiyla

“Gel iki lafin belini kira-
Iim...”

“Biraz muhabbet edelim...”
- Var ya... Biliyor musun?..
-Neyi?

“Benden duymus olma;
ama su bizim
ya...

- Aaaaaa! Anlatsana, ne ol-
mus?

- Yok. Ben soylemeyeyim.
Giybet olur simdi!

- Aman, catlatma insani. Bir
sey olmaz.

- Iyi 0 zaman bak dinle!..
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Bu ve benzeri diyaloglar
baslatan ya biz oluyoruz ya
da cok basit bir sey yapiyor-
mus gibi ballandira ballandira
anlatryor, kulak kabartiyoruz
yapilan konusmalara... Konu
komsu, hisim akraba, mesai
arkadasimiz, esimiz, dostu-
muz derken hemen her yerde
birileriyle ilgili konusma ih-
tiyact hissediyoruz. Dilimiz;
kavgalarimiz, kisisel ¢ikar-
larimiz, kirgimliklarimizdan
beslenip dondiik¢e dontiyor
ve agzimiza bal calinircasina
konusup duruyoruz. Birile-
rine birilerini sikayet etmek-
ten, elestirmekten, onun-bu-
nun aleyhinde konusmaktan
adeta zevk aliyoruz. Doymak
bilmez oburlar gibi yedikce
istahimiz kabariyor, anlattikca
anlatryoruz. Kisa bir zevk ali-
yor, konusmalarimizin nereye
varacagini  diistinmiiyoruz.
Muhabbetimiz ~ diismanliga
dontstiyor, kesiyor bigiyor,
bolip parcaliyor, bazen dar-
madagin ediyoruz. Bir sozi
sOylemek bir an, fakat bir sozii
icinde tutmak, susmak hig bit-
miyor...

GoOzumiizin tutmamasi,
ufak bir hataya maruz kalma-
miz, ortak yonlerimizin ol-
mayist bile birinin hakkinda
olumsuz konusmamiz igin ye-
terli oluyor. “Karsimizdakine
zarar gelir mi, sdylenenlerden
rahatsiz olur mu, incinir mi,
darilir m1” diye hi¢ diisinme-

d: 4

den 6zel hayatlar1 kurcaliyor,
karakterleri  irdeleyebiliyor,
insanlara haksizlik etme ih-
timalimizi aklimiza dahi ge-
tirmeden bir stirti s6z sayip
dokebiliyoruz. Sahislar: kendi
zihnimize gore kurguluyor,
yargiliyor ve idam ediyoruz
tabiri caizse. “Falanca yalanci,
filanca kiskang” gibi sifatlar-
la insanlar1 yaftalamakta da
tstimtize yok. Karakterlerle
yahut kisilerin zaaflar1 ve ha-
talar1 ile ilgili kulp takmak,
lakaplar yakistirmak, hi¢ zor-
lanmadigimiz dedikodu usul-
lerimizden. Ayrica giybet,
sadece sahislar iizerinden de
yapimiyor. Kimi zaman ce-
maat, halk ve topluluklar da

kotiileniyor. Ipin ucu kagirilip
“Onlar boyleler, onlar soyle-
ler. Biz biliyoruz...” gibi miip-
hem ve ucu acik ctimleler hig
cekinmeden sarf ediliyor. Giy-
bet eden zaman zaman o6ze-
lestiri de yapsa bu soylemler
dilde kaliyor ve kalbe intikal
etmiyor ne yazik ki...

Masum bir muhabbetle
baslayip aninda zehirli bala
dontisiiveren grybet... Ozetle,
bos, gereksiz sozler sarf et-
mek, bir kimsenin giyabinda
cekistirmektir giybet... Duya-
cagl zaman uziilecegi bir sozi
insanin arkasindan soylemek,
arkasindan atmak, kusur ve
ayiplarim1  saylp dokmektir
giybet...

Giybeti dinlemek de giybettir, hatta giybeti dinleyen onu (iretip
yayandan daha serlidir. Zira giybeti dinlemek, sahibinin kasdini
tamamlamaktir. Bir mii’min, baska bir mii’min hakkinda dogrulugu kesin
olmayan kéti bir sey isittiginde, onun soyledigini derhal reddetmelidir. Bu
itibarla notr bir sekilde dinlemesi yeterli degildir. S6yleyeni ikaz edip nasihat

etmesi de gerekir.
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Kur'an-1 Kerim’de giyhetin “olii
kardesin etini yemek” olarak ni-
telendirilmesindeki hikmet ne-
dir? Bu henzetme, giyhetin insan
iliskilerine ve topluma verdigi za-
rar hakkinda hizlere ne ddgretiyor?

Evet, Rabbimiz Hucurét si-
resinde soyle buyurur:

“Ey iman edenler! Zannin
bircogundan sakinin. Cin-
ki zannin bir kismi gtinah-
tir. Birbirinizin kusurlarini
ve mahremiyetlerini arastir-
mayin. Birbirinizin giybetini
yapmayin. Herhangi biriniz
olt kardesinin etini yemekten
hoslanir m1? Iste bundan tik-
sindiniz! Allah’a kars1 gelmek-
ten sakinin. Stiphesiz Allah
tovbeyi cok kabul edendir, cok
merhamet edendir.” (el-Hu-
curat, 49/12)

Ytice Allah oyle bir sahne
sunuyor ki bizlere, en kaba go-
niiller ve en az duyarli ruhlar
bile bu sahneden, cekinir ve
tiksinir. Bu sahne kardesinin
etini yiyen bir kardesin tablo-
sudur. Olii kardesinin eti...

“Giybet eden ve insanlari
namus ve haysiyetleri baki-
mindan cekistirenler, 6lii bir
mii'min kardesinin etini yi-
yenler gibidir.” Pek ince ve
derin niikteler iceren bir tes-
bih... Burada bir temsili anla-
tim var... Inananlarin giybet
tuzagma diismemesi adina
onlara en carpict bir sekilde
giybetten tiksindirici bir ben-
zetme (darb-1 mesel) getiril-
mistir. Bu benzetmede giybet
edilen kimse soylenen sz ko-
nusuldugunda orada bulun-
madigindan o anda kendisini
savunacak durumda da olma-
digindan onun icin 6l tabiri
kullanilmistir. Ayette insanin
namus ve haysiyetinin, eti ve
kani1 gibi olduguna veya belki
daha miihim olduguna isaret
edilmektedir.

Kur’an giybeti yasaklayan
bu ayetin her bir kelimesiyle
siddetli bir bicimde, kademe
kademe, bu gtinahin aklimi-
za, insaniyetimize, fitratimiza,
kalbimize ve toplum hayati-
miza dontik zararlar verdigini
ifade buyuruyor.

Hz. Aise validemiz, Safiye
annemiz hakkinda hos olma-
yan bazi sozler soylediginde
Peygamberimiz (s.a.v.) ikaz et-
mis, onu uyarmis ve “Sen dyle
bir s6z soyledin ki, o s6z deni-
ze karigsaydi denizin suyunu
bozard1” (Eba Davad, “Edeb”,
35; Tirmizi, “Sifati’l-Kiyame”,
51) demisti ya...

Evet, giybet, giiven ve sa-
mimiyete, huzur ve muhab-
bete, birlik ve beraberlige,
hasili kardeslige saplanan bir
hancerdir. Insanlikla bagdas-
mayan, miimine yakismayan,
bireyi ve toplumu sarsan, sev-
gi baglarmi azaltan cirkin bir
tutum ve davranistir.

Giyhetin hangi cesitleri veya
dereceleri var? Islam alimleri
bunu nasil hir tasnife tahi tutmus,
aralarindaki temel farkiar neler-
dir?

Giybet Islam alimleri tara-
findan farkli tasnife tabi tu-
tulmus, sozli, fiili ve kalbi
gilybetin yani sira, bireysel ve
kitlesel, aleni ve gizli gibi bir
takim ayrimlar var...

Grybet sadece dil ile konus-
mak suretiyle yapilmamak-
ta, bir takim sozsiiz isaret ve
imalarla da giybet gercekle-
sebilmekte. Bu itibarla giybeti
sozlt ve sozstiz giybet diye
ayirabiliriz... Dolayisiyla giy-
bet, insanlarin dis gorunusle-
ri veya fiziksel bazi kusurlar
ile ilgili olabildigi gibi, kisinin
ailesi, soyu, 1rki, huyu, ahlaki
veya diniyle alakali da olabi-
lir. Kisiyi kizdiran, kiran veya
onurunu ve gururunu inciten
lakaplar takmak da giybete
girmektedir.
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Cogu zaman insanin arka-
sindan konusarak sozle yapi-
lan grybet, kimi zaman da bir
kas goz hareketiyle, biikiilen
bir dudakla veya el kol isa-
retiyle, hatta goz kirpmayla
da gergeklesebilir. Eglence ve
mizah gayesiyle veya saka ni-
yetiyle de olsa bagkasin taklit
etmek de grybettir. Ayrica giy-
beti dinlemek de giybettir.

Nitekim Kuseyri, Letai-
fi'l-Isarat adli eserinde soyle
demektedir:

“Giybeti dinlemek de giy-
bettir, hatta giybeti dinleyen
onu {retip yayandan daha
serlidir. Zira grybeti dinlemek,
sahibinin kasdini tamamla-
maktir. Bir mii’'min, baska bir
mii’'min hakkinda dogrulugu
kesin olmayan kotii bir sey
isittiginde, onun soyledigini
derhal reddetmelidir. Bu iti-
barla notr bir sekilde dinleme-
si yeterli degildir. Soyleyeni
ikaz edip nasihat etmesi de
gerekir. Dinleyerek ona ortak-
lik ederse ondan daha kotii bir
sey yapmis olur. Dinlemezse,
dinlememekle kaybedecegi bir
sey yoktur. Dolayisiyla soyle-
nenlerin de mahcubiyetini ta-
simaz.”

Oyle ya Rabbimiz buyurur:

“Hakkinda bilgin bulunma-
yan seyin ardina diisme. Ciin-
ki kulak, goz ve goniil, bunla-
rin hepsi ondan sorumludur.”
(isra, 17/36)

Mademki giybeti yapan dil;
dili kullanan kalp; giybeti din-
leyen ise kulaklardir. Oyley-
se dil, kalp ve kulak, her ticti
de sorumlu... Giybet eden de
giybeti dinleyip ona ortak olan
da mesul...

insan neden giyhet eder? Han-
gi manevi eksiklikler veya ahlaki
zafiyetler bizi haskalar hakkinda
konusmaya fitiyor? Dolayisiyla
insanlan giyhet etmeye yonelten
sehepler nelerdir?

Giybete sevk eden amille-
rin basinda birine 6fkelenmek
gelmekte... Bir kimse 6fkelen-
digi sahsin giybetini yapmak-
tan zevk alir. Kendine gore
hincini o sekilde cikarmaya
calisir. Dolayisiyla gecmiste
yasadiklarini unutamayanlar,
surekli hesaplarini taze tu-
tanlar, en ufak bir kivileemda
glybetin icinde bulurlar ken-
dilerini. Hasminin eksiklerini,
kusurlarmi sayip dokmekle,
aleyhine konusmakla huzuru
yakaladiklarini1 zannederler.

Obiir taraftan birine haset
etmek de o kimseyi haset etti-
gine kars1 giybete gotuirtir. Ba-
zen oOviilen, sevilen ve ikram
edilen bir kimseye gosterilen
ilgiyi hazmedemez insan...
Hazimsizlik duyar, seref, ik-
bal, basari, hatta saglik, afiyet,
zenginlik, eda, endam, gtizel-
lik, bilgi, zeka, mutluluk gibi
vasiflar ve mazhariyetler kar-
sisinda... Kederlenir hasim
yerine koydugu insanlara ge-
len nimetlerden; sevinir onla-
rin maruz kaldiklar1 musibet-
lerden... Rahatsizdir kendine
nispet edilmeyen faziletler-
den, meziyetlerden, basarilar-
dan; cekemez ve baslar onun
bunun ayiplarin1 dokmeye,
kotiilemeye ve giybet etme-

ye...

Lafa gesit katmak, daha ¢ok
kendine gore sozii dinlenir
hale getirmek, icinde bulunu-
lan ortama uymak gibi anla-
yislar da giybet etme sebebi
olarak gortilmektedir.

Nefis kendini temize
¢citkarmak istedigin-
den, baskalari kendi
kusurlarini saydik¢a
kendisine nispet
edilen seyden kendi-
sini arindirmak igin
miidafaa sadedinde
“Ama ayni hatalari
su sahis da yapiyor,
oyle diyorsunuz ama
falan kimsede de

su kusur var” gibi
savunma refleksle-
ri gosterir, kendini
temize ¢citkarma
adina baskalarinin
kirli camasirlarindan
bahseder, giybet
eder durur.

Kendi eksiklerini kapatmak,
kendini temize ¢ikarmak, bas-
kasim1 kottileyerek kendi iti-
barini yiikseltmek de giybete

basvurulan sebepler arasinda-
dur.

Kusursuz ve mikemmel
olmayan insanoglu, kendi gii-
nahlarmi telafi etmek yerine,
baskalarmin gtinahin1 diline
dolayarak kendininkilere bir
yenisini eklemektedir.

Nefis kendini temize c¢ikar-
mak istediginden, baskalar1
kendi kusurlarmi saydikca
kendisine nispet edilen seyden
kendisini arindirmak i¢in mii-
dafaa sadedinde “Ama aymi
hatalar1 su sahis da yapyor,
oyle diyorsunuz ama falan
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kimsede de su kusur var” gibi
savunma refleksleri gosterir,
kendini temize ¢ikarma adina
baskalarmin kirli ¢amasirla-
rindan bahseder, giybet eder
durur.

Kendimizi temize ¢ikarip
karsidakileri karalamak degil;
nefsimizin kotultigiint gore-
bilmek, baskalarinin eksik-
liklerini tespit ederek, kendi
eksikliklerimizi, kendimizce
temize ¢ikarip, kendimizi kan-
dirmamaktir esas olan...

Ttum bunlarin altinda yatan
etken ise kendini begenmislik-
tir, kibirdir... Giybet eder, olur
olmaz yerde dillendirir insan,
karsisindakini tahkir igin...
Firavun gururlu, ben merkez-
lidir, kibirlenir, alay eder, kii-
ciik diistirmek icin... Halbuki
kendini kiictiltmektedir, aslin-
da farkina varmadan...

Aslinda giybet batakligina
dalmissa bir kere insan, ken-
dini masum gosterir, firsati
buldugunda da vurur yerden
yere hasmini... “Kalbimde
zerre kadar bir kottlik yok
ama...” gibi aldatict sozlerle
nefsini paklayip demedik laf
birakmaz baskalar1 igin... Bir
firsat daha bulunca bu defa
da “falan” hakkinda konusur,
onu devirmeye calisir. Ve bir
firsat daha, derken kendinden
baska herkesi yok saymustir ve
hala, “Giybet olmasin ama...”
demeye, giybet etmeye de-
vam eder. Aslinda bu giybe-
ti kiicimsemek ya da giybet
oldugu bilindigi halde sanki
“g1ybet sayilmasin artik bu
kadar1 da...” manasinda kat-
merli giybetten baska bir sey
degildir.

1§te insan, kimi zaman sev-
digini paylasmak istemeye-
rek onu kiskandig: icin, kimi
zamansa kasith bicimde kar-

sisindakini asagilamak, kotii-
lemek, kiictik diistirmek mak-
sadiyla acimasizca sozler sarf
edebilmektedir. Bazen nefret-
ten, bazense gafletten kaynak-
lanan bir icgtidiiyle hareket
ederek, sozlerinin muhatabini
ne kadar incitecegini hesap-
lamaksizin, onun arkasindan
konusabilmekte, giybetini ya-
pabilmektedir.

islam’da genel olarak yasak-
lanmis olan giyhetin, hazi ozel
durumlarda caiz gorildiigii hilin-
mektedir. Bu istisnai haller neler-
dir ve hangi sartlar altinda giybet
etmek mazur goriilebilir?

“lyi ama hi¢ kimseyi elesti-
remeyecek miyiz? Yanimizda
bulunmayanlarin arkasindan
soylediklerimiz, ytiiziine soy-
leyebileceklerimiz kadar hos-
larina gidecek sozler mi olma-
Ir?

Elbette giybet mutlak olarak
cirkin ve giinah... Ancak bu
yasagin birkag istisnasi var:

Niyetin iyi olmasi kosu-
luyla, mesru bazi mazeretler
gozetilerek aleyhte konusul-
dugunda bu giybet sayilma-
maktadir.

Gazzélinin Thya’sinda ve
onu ornek alan diger baz1 kay-
naklarda bir sugluyu ilgili ma-
kamlara sikdyet etmek, gevre-
sine zarar veren bir insandan
korunmak, zalimin zulmiinii
anlatmak, birinin yapacag:
kottiltige engel olmak, yanlis
bir davranis1 diizeltmek, laka-
biyla meshur olmus bir insani
tanitmak, gtinahi alenen isle-
yen ve bundan utanmayan bir
insan1 kinamak veya bir ali-
me fetva sormak maksadiyla
konusuldugunda, bu giybet
olmamaktadir. Dolayisiyla
birbirimize danisma ve fikir
almak gerektiginde yapilan
kimi durumlar grybet degildir.

Gazzdli'nin
Ihyd@’sinda ve onu
ornek alan diger
bazi kaynaklarda
bir sugluyu ilgili
makamlara sikdyet
etmek, cevresine
zarar veren bir
insandan korunmak,
zalimin zulmiinii
anlatmak, birinin
yapacagi kotiiliige
engel olmak,

yanlis bir davranisi
diizeltmek, lakabiyla
meshur olmus bir
insani tanitmak,
glinahi alenen
isleyen ve bundan
utanmayan bir
insani kinamak
veya bir dlime fetva

sormak maksadiyla
konusuldugunda,
bu giybet
olmamaktadir.
Netlestirelim:
Mesela Dbirisiyle ortaklik

yapacaksiniz/birlikte bir is
yapacaksiniz veya birisi tani-
diginiz biriyle ortaklik planli-
yor. Ortak olunacak Kkisiyi iyi
taniyan birisine gidip onun
ozelliklerini sormamiz veya
size soruldugunda hakikati
soylemeniz giybet degildir.
Ortakligin her tiirlt bicimini
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dikkate alabilirsiniz: Ortak is-
yeri acacaklar, evlenecekler,
birlikte ev, arsa satin alacaklar,
bor¢ alip verecekler, alisveris
yapacaklar, birbirlerine bir sey
emanet edecekler...

Bu itibarla mesela evlenmek
isteyen ve nikah i¢in namzet
gordugu bir sahsi arastiran,
sorusturan kimseye veya tica-
ri bir ortaklik tesebbiisii i¢in
bilgi toplayan bir sahsa; giy-
bet olur korkusuyla gercekle-
ri gizlemek neticede toplum
hayat1 agisindan daha biyiik
yanlislara sebep olmaktadir.
Bu itibarla, bir kimse ile dii-
niirliikk, ortaklik, komsuluk,
alis-veris vs. yapmak, emanet
birakmak istenildigi zaman ve
benzeri durumlarda kendisine
danisilan kisinin hakikati giz-
lememesi, aksine, diiriistliikle
bildiklerini agik¢a paylasmasi,
zararlt bir insanin kusurlarini
agiga koymak suretiyle diger
insanlar1 ondan korumasi, vic-
dani ve insani bir zarurettir.

“Kisiye giinah olarak her duy-
dugunu sdylemesi yeter” hadisi,
gilniimiiz sosyal medya caginda
nasil yorumlanabhilir? Bu hadis,
hilgi paylasimi ve iletisim aci-
sindan hize nasil bir sorumluluk
yiikliiyor?

Gunluk hayatimizda zihin-
lerimiz tuirlii haberlerle yorgun
diismektedir. Kulaklarimiz,
arzu edilen veya edilmeyen
nice sozler isitmektedir. Ozel-
likle kitle iletisim araclar1 ve
sosyal medyada ¢ogu zaman
giybet, dedikodu, yalan, iftira
gibi ¢cirkin sozler ilgi ve merak
uyandiracak sekilde sunula-
bilmektedir. Zaman zaman
sorumsuz ve suursuzca yayin-
lanan asilsiz haber ve yorum-
larla insanlarin onur ve haysi-
yeti hedef alinabilmektedir.

Halbuki  Peygamberimiz
(s.a.v.) soyle buyurmustur:

“Zan (ile konusmak) dan
sakinin; ciinkii zan, sozlerin
en yalanidir.” (Muslim, “Birr”,
28.)

Buna gore, her isittigine
inanmamasi, her gordigii-
nii iyice arastirmadan sonug
citkarmamasi miiminin de-
gismeyen prensibi olmalidir.
Bu itibarla yine Allah Resulii
(s.a.v.); “Kisiye gtinah olarak
her duydugunu soylemesi ye-
ter.” (Ebtt Davad, “Edeb”, 80.)
buyurmus.

Nitekim Yiice Allah Kaf su-
resinde soyle buyurur: “Insan
hicbir s6z soylemez ki onun
yaninda (yaptiklarini) gozet-
leyen (ve kaydeden) hazir
bir melek bulunmasin.” (Kaf,
50/18)

[nsan her duydugunu yazar
mi, her duydugunu soyler mi?
Haberler geliyor, bilgiler geli-
yor, bazen oradan bir goriintti,
bazen buradan bir yazi aliyor,
yapistirtyor, sosyal medya
mecrasindan paylastyor. In-
sanlar sokaklara cikiyor, aaa
sOyle olmus falan... Birkag giin
sonra haberin yalan oldugu
ortaya cikiyor. Birisi huzuru
bozmak, insanlar1 sokaga dok-
mek icin yapmus... Kargasa
c¢ikarmak icin kurgulamus...
Ama is isten ge¢cmis oluyor,
olen insanlar, tahrip olan diik-
kanlar...

Iste 6lctiyti koyuyor Rabbi-
miz: “Ey iman edenler! Size bir
fasik bir haber getirirse, bilme-
yerek bir topluluga zarar verip
yaptiginiza pisman olmamak
icin o haberin dogrulugunu
arastirm.” (Hucurat, 49/6)

Dolayisiyla suizan ederek,
giybet ederek veya iftira ede-
rek veya iftiraya ortak olarak
glinahkar olmamamaiz igin her
duydugumuzu,  isittigimizi
soylememek gerek...

Zira ¢ok soze yalan Kkari-
sabilir. Dil edebini muhafaza
etmek icin emin olmadigimiz
hususlarda konusmak yerine,
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Her gelen gidiyor.
Geng, yasl

fark etmiyor...
Gidilip bir daha
gelinmeyen

yere tertemiz
gitmek, hesabi
verilemeyecek
dosyalarla
gitmemek,
savunmasi

zor dosyalari
tasimak zorunda
kalmamak,
musalla tasindaki
“iyi biliriz”lerin
gercekten “lyi
biliriz” olmasi,
“Helal olsun”larin
gercekten “Helal
olmas....” ste
blitiin mesele
bu...

susarak sessiz kalmak, siiktitu
tercih etmek erdemdir. Unu-
tulmamali ki dilini ve gonluni
glizellestirenler, konusmanin
zevkine yenilmeyip de stikat
edebine sarilanlardir.

Onun icin Allah Resulii
(s.a.v.) oyle buyurmus: “Her
kim Allah’a ve ahiret gilintine
iman ediyorsa ya hayir soy-
lesin ya da sussun!” (Buhari,
“Edeb”, 31; Miislim, “Iman”,
74)

Giybetin toplumsal hoyutia-
n nelerdir? Bir toplumda giyhet
kiiltiiriiniin yayginlasmasi, o top-
lumun ahlaki dokusunu ve sosyal
iliskilerini nasil etkiler? Islam’n
ongordiigil ideal toplum yapisin-
da, giyhetten uzak durmanin one-
mi nedir?

Giybet, toplumda giiveni
sarsan bir hastaliktir. Tki kisi-
nin arasina stiphe, huzursuz-
luk ve guivensizlik tohumlar:
eker. Ayn1 zamanda insanin
kalbini de kirletir, ruhaniyeti-
ni zedeler.

Giybet, toplumsal bolin-
melere ve fitneye zemin ha-
zirlar. Giybetin koklestigi bir
toplumda insanlar, karsilikli
sevgi ve hosgoriiyu bir kena-
ra birakip, kiskanglik, 6fke ve
hasetle hareket etmeye baslar.
Zamanla, bu olumsuz duygu-
lar toplumu bir arada tutan
baglar1 zayiflatir ve ¢oziilme-
ye yol acar.

Grybetin tehlikesi, yalnizca
dil ile de siurh degildir; bir
kas hareketi, bir el isaretiyle
ya da bir taklit ile bile bu sucu
isleyebilirsiniz. Hatta ima yo-
luyla dahi bir kisinin arkasin-
dan konusmanin giinahina
diisebilirsiniz. Oyle ki, giybet,
sadece bir elestiri degil, ayni
zamanda o insanin onuruna,
haysiyetine ve serefine yonel-
tilmis bir saldiridir.

Giybet, cogu zaman abar-
tili ya da yanls bilgiler icerir.
Bu durum, kisilerin haklari-
nin ihlal edilmesine ve yanlis
anlasilmalara neden olabilir.
Giybetin yayginlastig1 bir top-
lumda, yanlis bilgiler tizerin-
den insanlar hakkinda olum-
suz yargilar olusturulabilir.

I[slam’da toplumun temeli,
karsilikli giiven, saygi, sevgi
ve merhamet tizerine kuru-

ludur. Giybet ise bu degerleri
yikarak insanlar1 birbirine dii-
siiriir, fitne ve nifak tohumla-
r1 eker. Bu itibarla giybetten
uzak durmak, toplumda sev-
gi, saygi ve merhamet bag-
larm1 gticlendirir, insanlarin
birbirine kars1 daha samimi ve
glivenilir olmasini saglar. Bu,
huzurlu ve saglikhi bir toplum
insa etmek icin gereklidir.

Insanlar arasinda huzuru
bozan giybetin ahirette de aza-
ba neden olacagini bildirmistir
Allah Resulii (s.a.v.). Nitekim
bir giin, Mi'rac’a c¢ikarildigin-
da grybet edenlerle ilgili sahit
oldugu durumu soyle naklet-
mistir: “Mi'rac’a ¢ikarildigim
zaman bakirdan tirnaklar:
olan bir topluluga rastladim.
Tirnaklariyla ytizlerini ve ba-
girlarii tirmaliyorlardi. “Bun-
lar kimlerdir?” diye sordum.
Cebrail, “(Giybet etmek su-
retiyle) insanlarin etlerinden
yiyen ve sereflerine saldiran-
lardir.” cevabini verdi.” (Ebt
Davud, “Edeb”, 35)

Hayatimizda farkinda olmadan
yerlesmis olabilecek giybhet als-
kanhgindan kurtulmak igin neler
yapahiliriz? Baskalari hakkinda
konusma diirtiisine karsi nasil
hir dzdenetim gelistirehiliriz? Bu
yolculukta, kendimizi ve dilimizi
egitirken  karsilasahilecedimiz
zorlukiar neler olahilir ve bu zor-
luklan asmak icin hangi manevi
ve pratik adimlan atabiliriz?

Bir kisinin en degerli serma-
yesi zamandir ve giybet, bu
sermayeyi bos yere harcamak-
tan baska bir sey de degildir.

Evet, bir giybet aliskanligi-
miz, hatta bunun da 6tesinde
bir giybet hastaligimiz var...
Oyle ki giybet ettik, etmisiz,
etmisizdir. Bile isteye hem
de. Seve seve... Cosa cosa...
Icimizdeki nefreti yatistirmak
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icin bazen... Ya da bir kardesi-
mizin hayrini istermis gibi go-
zikiip “Yakismiyor bunlar...
vah vah...” edasinda, sinsi-
e... Ya da kendimizi gizlice
temize cikarmak istedigimizi
kendimizden bile gizleyerek
“Boyle de olmaz ki...” “Bana
da yapilmaz ki...” “Ondan hig
beklemiyordum...” kivirtma-
styla. Hissettirmeden, gtiya
acitmadan... Islah etmek is-
tercesine... Ya da “Ytziine de
soyledim zaten...” “Y{iizii olsa
yine soylerim!” savunmasi-
nin ardina siperlenip, giiya
glybetten  kagimiyormuscasi-
na, ama simdi soyledigimizin
onun yiizline sdyledigimizden
de soyleyecegimizden de ayr1
ve yeni bir eylem oldugunu
unutarak. Kurnazca. Yahut
adi1 gectiginde bir kardesimizi
“Giybet ettirme simdi!” diye
bir ¢irpida asagiladigimizi, tis-
telik giybetin en alasini yapti-
gimizi, grybet etmiyormus gibi
grybet edebildik. Utanmadan.

Oyleyse nasil uzak dururuz
glybetten ya da giybet ettiysek
bilerek veya bilmeden... Ne
yapariz Oyleyse... Telafisi ve
tedavisi yok mu bu illetin, ta-
bii ki var...

Evvela kendi kusurlarimi-
z1 gormek gerek... Zira kendi
kusurlarimi dtisuntip bunla-
r1 diizeltme cabas1 icerisinde
olan bir kimse, baskalarmnin
kusurlarint  yaymaya yani
glybet yapmaya cesaret ede-
mez. Bu itibarla insan nefsine
kars1 savci, baskasina karsi ise
avukat gibi olmalidir. Herkes
baskasinin kusurlarina, kendi
kusurlar1 merceginden bak-
malidir.

Ayrica herkes, her ne ko-
nusur, her ne yaparsa bundan
Allah’m haberdar oldugunun
ve bunlarin hesabini verecegi-
nin bilincinde olmalidur.
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Empati yaparak, kendimi-
ze yapilmasini istemedigimiz
bir seyi biz de bagkasina yap-
mayacak, kusur arayanlardan
degil, kusur ortenlerden ola-
cagiz.

Manevi diinyamizda ge-
dikler acan ve ciddi tahribat
yapan giinahlardan biri olan
giybetin bu olumsuz tesirini
bir an 6nce tamir etmek ve y1-
kimlarim1 onarmak icin tevbe
edecek, artik sozlerimiz, giy-
bet ve dedikodu, iftira ve ya-
lan icin degil; sadakat ve dog-
ruluk i¢in dokiilecektir.

islam’m kul hakimna verdiii
dnem 1s1ginda, giyhet ettigimiz ki-
silerle olan haglarimizi onarmak
ve Allah’in affina nail olmak igin
neler yapabiliriz?

Giybet etmek kul hakk:
yiiklenmektir. Stiphesiz Islam
kul hakkina, her bir hak sa-
hibine hakkinin verilmesine
Onem verir...

Hayat durmadan akip gidi-
yor bir su misali, omiir takvi-
mimizden her giin bir yaprak
kopuyor, ne kendi hayatimiza
hakimiz ne de bir baskasinin
hayatma... Her gelen gidiyor.
Geng, yash fark etmiyor... Gi-
dilip bir daha gelinmeyen yere
tertemiz gitmek, hesab1 veri-
lemeyecek dosyalarla gitme-
mek, savunmasi zor dosyalar1
tastmak zorunda kalmamak,
musalla tasindaki “iyi biliriz”-

!
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lerin gercekten “iyi biliriz” ol-
mas1, “Helal olsun”larin ger-
cekten “Helal olmast...” Iste
biitiin mesele bu...

Biittin haklarin sahiplerine
verildigi, boynuzsuz koyunun
hakkinin boynuzlu koyundan
alindigr  kiyamet giintinde
(Tirmizi, “Sifatu’l Kiyame”,
1) iki seyin affi yok, Allah ile
olan hukukta O’na ortak kos-
ma felaketi... Yaratilanla olan
hukukta, “kul hakk1.”

Demek ki kul hakki ile ote-
ler otesi aleme gitmemek ge-
rek. Elbette zor istir, kul hakk:
bilincini kusanmak. Zor istir,
goz - kas isaretine, arkadan
cekistirme ve onur kiric1 s6z-
ler sarf etmeye, ctimleciklerin
ihtiva ettigi manalar1 lgmeye
varincaya kadar davranisla-
rimiz1 siizmek ve iliskide bu-
lundugumuz her varligin hu-
kukunu gozetmek...

Aslinda Misliman demek,
elinden ve dilinden baskasinin
zarar gormedigi insan demek.
Miisliiman demek, kendisine
yapilmasini istemedigi bir seyi
baskasina yapmayan insan de-
mek. Yani 6tekini kendi varlig:
kadar aziz bilen insan demek.

Oyleyse hesap giinii gelme-
den kendimizi hesaba cekmek,
kul hakkina riayet etmek, in-
cittigimiz, giybetini yaptigi-
miz kimseler ile helallesmek
gerek.
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